
Speiseplan für den Monat März 2023  Kita "Ulja" WSW
Catering und Menüservice ODS Telefon: 03576-2179276

Straße der Einheit 2-24, 02943 Weißwasser Fax: 03576-2175360

Lieferungsbedingte Änderung vorbehalten !!!
Woche Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

9. KW A

27.02.23
B

bis
03.03.23 N

10. KW A

06.03.23
B

bis
10.03.23 N

11. KW A

13.03.23
B

bis
17.03.23 N

12.KW A

20.03.23
B

bis
24.03.23 N

13. KW A

27.03.23
B

bis
31.03.23 N

Bitte beachten Sie die Erläuterungen der Liste "Zusatzstoffe" auf unserer Internetseite

bzw. den Aushang in der Essenausgabe Ihrer Kita.

Nachtisch entfällt

Schweinebraten  mit Knödel und Sauerkraut/ 

Gemüse (S,a1,5)

ObstObst

bunte Nudel- Gemüse- Pfanne m. Soße 

(a1,1), KG

Nudeln mit Gulasch (S,a1,8), KG

Saure Eier mit Kartoffeln (a1,5,c,8,g)

Quarkspeise (8, G) Nachtisch entfällt

Nachtisch entfällt

Gulasch mit Semmelknödel und Rotkraut 

(S,a1,8,g,c)

Chinakohl-Mandarinen-Salat

Gurkensalat

Nachtisch entfällt

Kaßlerbraten mit Kartoffeln und grüne 

Bohnen/Möhren KK (S,a1,5,13)

Nachtisch entfällt

rote Bete Apfel Salat

Nachtisch entfällt

Nachtisch entfällt

Kartoffelpuffer mit Apfelmus (a1,c)

Fruchtjoghurt (8,g)

Brühnudeln mit Geflügel und Brot 

(G,a1,i)

Pudding (a1,g)

Käse-Lauch-Suppe m. Hackfleisch 

(S,a,8) KK

grüne Bohneneintopf m. Brot (a1,13), 

KG

Möhreneintopf mit Hähnchenfleisch 

und Brot (G,a1, g)

Eierkuchen mit Apfelmus (a1,c) KK

Königsberger Klopse mit Kartoffeln 

(S,a1,5)

Bratwurst mit Püree und Sauerkraut/Möhren 

(S,a1,8,g) KG

Nachtisch entfällt Rohkost

Putengeschnetzeltes mit Spätzle 

(G,a1,g,c)

Hähnchenschenkel, Rotkohl und 

Kartoffeln (G,a1,5)
Eierkuchen mit Apfelmus (a1,c)

Gyrospfanne mit Reis (S,a1,g), KG

Kräuterquark mit Kartoffeln und Leinöl 

(a1,5,8,g)
Brühreis mit Vollkornbrot (G,a1,g), KK

Eisbergsalat

Hähnchenschnitzel mit Kartoffeln, Soße und 

Gemüse (G,a1,c,5)

Ebly- Gemüse- Pfanne mit 

Würstchenscheiben und Soße(S,a1)

Nudeln mit Tomatensoße und 

geriebener Käse (8,a1) KK

Nachtisch entfällt

Nachtisch entfällt

Milchreis mit Apfelmus (a1,8,g)

Obst

Grießbrei mit Fruchtsoße (a1,8 g)

Quarkspeise (8,g)

Kartoffel-Lauchsuppe (a1, 8)

Quarkspeise (8, G)

Nudeln mit Tomatensoße und 

Hackbällchen (S,a1) KK

Schinkennudeln mit Tomatensoße (S,a1), 

KK


